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In der Gruppe “NE DESPERATE !” für 10 Mädchen im Alter von 13 bis 17 Jahren, die Interesse
an Gruppenarbeit haben, sind noch einige Plätze zu vergeben. Jacqui, Melanie und Verena, die am
Programm der Gruppe mitgewirkt haben und auch für die Namensgebung verantwortlich zeichnen,
wollen hier den Umgang mit eigenem Streß lernen und Ratschläge sammeln. Zu Themen wie
“Partnerschaft”, “Eltern” oder “Schule und Beruf” wollen sie Fragen diskutieren und Antworten
erhalten. Hierbei wollen sie auch mehr über sich selbst erfahren und ihre Erfahrungen mit denen der
anderen Mädchen und der Betreuer vergleichen. Wichtig ist ihnen auch, eigene Fehler zu besprechen
und daraus zu lernen. Bei gemeinsamen Ausflügen und Unternehmungen soll auch der Spaß nicht zu
kurz kommen. Betreut wird die Gruppe von den Familientrainern Angela van Beuningen und Günther
Erdmann, die beide als Psychologen im Dienst des Kinder- und Jugendhilfe e.V. tätig sind. Die
Gruppenarbeit des Kinder- und Jugendhilfe e.V. wird finanziell von der Aktion Mensch im Rahmen
des Projektes “5000 mal Zukunft” großzügig unterstützt. Die Teilnahme ist für die Mädchen kostenlos.
Das Projekt ist zunächst auf ein Jahr befristet.

Unsere Mädchengruppe sucht noch Mitglieder

Nachfragen und Anmeldungen richten Sie bitte direkt an
den geschäftsführenden Vorstand des Kinder- und Jugend-
hilfe e.V., Herrn Günther Erdmann,
Waldweg 13 in 41844 Dalheim-Rödgen.
Das Büro ist täglich von 10.00 bis 15.00 Uhr telefonisch
unter 02436 / 380960 erreichbar, freitags bis 13.00 Uhr.
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